Techninė specifikacija
Nuotolinio sveikatos stebėjimo įrenginiai
Planuojama įsigyti pacientų namų aplinkoje naudojamus išmaniuosius sveikatos stebėsenos įrenginius, skirtus nuotoliniam pagrindinių gyvybinių rodiklių fiksavimui, automatiniam jų perdavimui į centralizuotą internetinę duomenų platformą. Platforma suteiks galimybę analizuoti surinktus pacientų sveikatos rodiklių duomenis, generuoti ataskaitas, kurti ir valdyti individualius priežiūros planus, bendrauti su pacientais bei gauti įspėjimus apie būklės pokyčius ar nukrypimus nuo plano.
Įsigyjami nuotolinio matavimo duomenų perdavimo įrenginiai yra sudedamasis integruoto pacientų sveikatos nuotolinės stebėsenos sprendimo, skirto pacientų būklės stebėjimui realiuoju laiku ir retrospektyviai, komponentas. Įrenginiai turi būti integruojami į sveikatos priežiūros specialistams skirtą internetinę platformą ir pacientams skirtą mobiliąją programėlę, kurios pagalba sveikatos rodiklių matavimo duomenys perduodami per nuotolį. 
Įsigyjami įrenginiai leis: užtikrinti nuolatinį ir objektyvų pacientų sveikatos stebėjimą ne stacionarinėmis sąlygomis; laiku identifikuoti sveikatos būklės pokyčius ar pablogėjimus; skatinti pacientų įsitraukimą į savo sveikatos būklės valdymą; optimizuoti sveikatos priežiūros specialistų darbą, leidžiant jiems priimti sprendimus remiantis realaus laiko duomenimis.
Numatoma įsigyti šiuos įrenginius:
	Įrenginys
	Paskirtis
	Kiekis

	Išmanusis laikrodis
	Skirtas fizinio aktyvumo, širdies ritmo, miego kokybės ir kitų sveikatos rodiklių stebėsenai bei perdavimui į centrinę duomenų sistemą.
	250 vnt.

	Automatinis kraujospūdžio matuoklis
	Skirtas savarankiškam arterinio kraujospūdžio ir pulso matavimui namuose, su galimybe duomenis perduoti nuotoliniu būdu.
	300 vnt.

	Medicininė išmanioji apyrankė
	Skirta nuolatiniam širdies veiklos stebėjimui, įskaitant širdies ritmo ir kitų kardiologinių parametrų sekimą, su integruotu duomenų perdavimo funkcionalumu.
	50 vnt.


Sisteminė integracija
Kad sistema veiktų kaip vientisas nuotolinės sveikatos priežiūros sprendimas, reikalaujama:
· Galimybė integruoti įrenginius su centrine internetine platforma, prieinama sveikatos priežiūros specialistams;
· Duomenų perdavimas turi būti vykdomas automatiškai, be papildomų vartotojo veiksmų, naudojantis API arba SDK integracijomis.
· Įrenginiai turi turėti Bluetooth ryšį, būti suderinami su mobiliosiomis operacinėmis sistemomis Android ir iOS.
Įrenginių techninė specifikacija:
	Eil. Nr.
	Techniniai parametrai
	Privalomi techniniai parametrai
	Siūlomi techniniai parametrai

	1.
	Išmanieji laikrodžiai - apyrankės
	
	

	1.1
	Ne medicininiai prietaisai turi turėti integracinę sąsają naudojantis įrangos kūrimo rinkiniu (angl. SDK) ir programinės įrangos kūrimo sąsaja (angl. API) nuolatiniam automatiniam duomenų gavimui.
	
	

	1.2
	Ekrano tipas: OLED, skaitmeninis, lietimui jautrus
	
	

	1.3
	Korpusas pagamintas iš akrilo ir polikarbonato
	
	

	1.4
	Dirželis: silikoninis, su galimybėmis pritaikyti S/M arba M/L dydžius
	
	

	1.5
	Įkraunama ličio polimerų baterija
	
	

	1.6
	Veikimo laikas iki 7 dienų
	
	

	1.7
	Atsparumas vandeniui: 5 ATM (tinka plaukimui)
	
	

	1.8
	Dienos širdies dažnis ramybės būsenoje
	
	

	1.9
	Kvėpavimo dažnis visą parą
	
	

	1.10
	Pulso oksimetrijos matavimas (kraujospūdžio deguonies kiekis) vietoje, miego metu ir visą dieną
	
	

	1.11
	Žingsnių skaitiklis, intensyvumo minutės
	
	

	1.12
	Judesio juosta po neveiklumo
	
	

	1.13
	Širdies ritmo monitorius ant riešo
	
	

	1.14
	Akselerometras
	
	

	1.15
	Aplinkos šviesos jutiklis
	
	

	1.16
	Pulso oksimetrijos jutiklis
	
	

	1.17
	Laiko aktyvumo stebėjimo duomenys
	Ne mažiau 14 dienų
	

	2.0
	Kraujospūdžio matuoklis
	
	

	2.1
	Medicininiai prietaisai turi turėti integracinę sąsają programinės įrangos kūrimo rinkiniu (angl. SDK) automatiniam duomenų gavimui.
	
	

	2.2
	Automatinis žastinis kraujospūdžio matuoklis su Bluetooth sąsaja duomenų perdavimui į išmaniuosius įrenginius.
	
	

	2.3
	AFIBsens technologija – prieširdžių virpėjimo (AF) aptikimas, svarbus insulto rizikos prevencijai.
	
	

	2.4
	PAD technologija – pulso aritmijų aptikimas.
	
	

	2.5
	MAM technologija – vidutinio kraujospūdžio matavimo funkcija (3 matavimai iš eilės vienu mygtuko paspaudimu).
	
	

	2.6
	Gentle+ įpūtimo kontrolė – optimali slėgio ir oro pripūtimo greičio kontrolė patogesniam matavimui.
	
	

	2.7
	Manžetės padėties kontrolės sistema – prieš kiekvieną matavimą informuoja, ar manžetė pritvirtinta tinkamai.
	
	

	2.8
	Šviesoforo spalvų LED kraujospūdžio indikatorius pagal Pasaulinės sveikatos organizacijos (PSO) klasifikaciją.
	
	

	2.9
	Kraujospūdžio kitimo tendencijos indikatorius „MyCheck“.
	
	

	2.10
	Klinikinis kraujospūdžio įvertinimas „MyBP“.
	
	

	2.11
	Judesio indikatorius – aptinka rankos judesius matavimo metu.
	
	

	2.12
	Data ir laiko funkcija.
	
	

	2.13
	Išsikraunančių baterijų indikatorius
	
	

	2.14
	Galima naudoti su įkraunamomis baterijomis.
	
	

	2.15
	Kraujospūdžio matavimo ribos
	20–280 mmHg
	

	2.16
	Pulso matavimo ribos
	40–200 dūžių per minutę
	

	2.17
	Kraujospūdžio tikslumas
	±1 mmHg
	

	2.18
	Pulso dažnio tikslumas
	±5 % rodmens vertės
	

	2.19
	Ekranas: didelis LCD ekranas su spalviniu kraujospūdžio indikatoriumi
	
	

	2.20
	Manžetė: standi, universalaus ilgio M-L dydžio, tinka žastui 22–42 cm apimties
	
	

	2.21
	Garantija 
	5 metų garantija
	

	3.0
	Medicininės išmaniosios apyrankės
	
	

	3.1
	Medicininiai prietaisai turi turėti integracinę sąsają naudojantis įrangos kūrimo rinkiniu (angl. SDK).
	
	

	3.2
	Dėvimas ant riešo kaip apyrankė.
	
	

	3.3
	Skirta nuolatiniam gyvybinių parametrų stebėjimui: širdies dažnis (HR), širdies ritmo kintamumas (HRV), kraujo deguonies prisotinimas (SpO2), kūno temperatūra, kvėpavimo dažnis, neinvazinis kraujospūdis (NIBP), aktyvumo lygiai (judesys, žingsniai).
	
	

	3.4
	Elektrokardiogramos (EKG) matavimai atliekami taškiniu režimu.
	
	

	3.5
	PPG (fotopletizmografija): 7 LED diodai (raudoni, infraraudonieji, žali) ir 2 fotodiodai, naudojami širdies ritmo, SpO2 ir kvėpavimo dažnio matavimams.
	
	

	3.6
	PPG LED bangos ilgiai
	500–900 nm
	

	3.7
	LED srovė
	iki 128 mA
	

	3.8
	PPG mėginių ėmimo dažnis
	32 Hz
	

	3.9
	Judesių jutiklis:
1. 3 ašių akselerometras
2. ±16 g diapazonas, 
3. triukšmo lygis 1,3 mg RMS
4. 32 Hz duomenų ėmimo dažnis
	
	

	3.10
	EKG
	vieno kanalo EKG matavimai taškiniu režimu
	

	3.11
	Kūno temperatūros matuoklis
	
	

	3.12
	GSR-EDA (odos elektrinis laidumas) jutiklis
	
	

	3.13
	Širdies dažnis (HR)
	30–240 bpm
	

	3.14
	Širdies dažnio (HR) tikslumas
	±3 bpm
	

	3.15
	RR intervalai
	300–2000 ms
	

	3.16
	RR intervalų tikslumas
	±50 ms MAD, ±5 % MARD (ramybėje)
	

	3.17
	Širdies ritmo kintamumas (HRV)
	0–200 ms
	

	3.18
	Širdies ritmo kintamumo (HRV) tikslumas
	±10 ms MAD, ±5 % MARD (ramybėje)
	

	3.19
	Kvėpavimo dažnis
	5–45 brpm
	

	3.20
	Kvėpavimo dažnio tikslumas
	±1 brpm
	

	3.21
	SpO2
	70–100 %
	

	3.22
	SpO2 tikslumas
	±4 % (išskyrus aukštą judrumą ir žemą perfuziją)
	

	3.23
	Kūno temperatūra
	34–42 °C
	

	3.24
	Kraujospūdis (NIBP)
	60–200 mmHg
	

	3.25
	Kraujospūdžio (NIBP)
	Sistolinio BP klaida ±5 mmHg (SD 8 mmHg)
	

	3.26
	Šviesos diodų indikatoriai praneša apie įrenginio būseną: įkrovimą, Bluetooth ryšį, EKG matavimą.
	
	

	3.27
	USB magnetinis įkrovimo laidas, CE sertifikuotas adapteris (5 V DC, 500 mA).
	
	

	3.28
	Svoris ir baterijos veikimo trukmė: baterijos veikimo laikas apie 5–10 dienų.
	
	

	3.29
	Miego stebėjimas su miego fazių atpažinimu (budrumas, lengvas, gilus, REM).
	
	

	3.30
	Atitinka EU MDR sertifikavimą, IEC 60601 standartų reikalavimus.
	
	

	3.31
	MD CE ženklinimą
	
	




