Pirkimo sąlygų 4 priedas
„Techninė specifikacija“

TECHNINĖ SPECIFIKACIJA

	Pirkimo objektas
	UŽSAKOVO PAGEIDAUJAMI PARAMETRAI
LAUKO TRENIRUOKLIAI

	1. Pritūpimų treniruoklis

	Treniruoklio paskirtis ir parametrai
	Pritūpimams ir įtūpstams.
Stiprinamos raumenų grupės: kojų dvigalviai ir keturgalviai raumenys, sėdmenų ir klubų raumenys.

	Treniruoklio svoris su apkrova
	220 kg (leidžiami didesni matmenys, o mažesni – ne daugiau kaip 5 % nuo nurodytos reikšmės).

	Reikalavimai
metalinėms dalims
	Metalinės dalys pagamintos iš plieno (vamzdžio sienelės storis nuo 3 iki 6 mm), padengimas cinku ir dažais milteliniu būdų (arba lygiaverte apsauga).
Treniruoklio judančios dalys ant kurių montuojasi svorio apkrova turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.


	Reikalavimai treniruoklio rankenoms
	Treniruoklis turi turėti rankeną(-as) svoriui stumti - spausti į viršų stojant/tupiant. Rankenos turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.

	Reikalavimai treniruoklio komplektacijai
	Minimalus darbinis svoris – ne daugiau kaip 20 kg, maksimalus darbinis svoris – ne mažiau kaip 90 kg. Darbinio svorio didinimo ar mažinimo žingsniai - nedidesni kaip 5 kg.
Galimybė lengvai reguliuoti pratimų svorį – svarmenis turėtų būti įmanoma judinti viena ranka, jie turėtų būti pakankamai lengvi tiek moterims, tiek vyrams. 
Treniruoklis turi pritvirtintą svorio pasirinkimo informaciją, kuri leidžia nustatyti darbinį svorį, išreikštą kilogramais.

	Kiti reikalavimai
	Treniruoklis turi būti komplektuojamas su sandariais, ilgaamžiais guoliais, pritaikytais naudoti lauko sąlygomis, atspariais drėgmei, korozijai ir nereikalaujančiais periodinės priežiūros. 
Treniruoklis turi būti naujas.

	Reikalaujamas standartas
	Treniruoklis turi atitikti Europos Sąjungos saugumo ir kokybės
reikalavimus – EN 16630 arba jam lygiavertį standartą*.

	Garantija:
	Ne mažiau 20 metų – nuo kiauryminio prarūdijimo
Ne mažiau 5 metai – konstrukcija

	2. Vertikalios traukos treniruoklis

	Treniruoklio paskirtis ir parametrai
	Treniruoklis skirtas vertikaliai svorį traukti į save, krūtinę atrėmus į tam skirtą atramą.
Stiprinamos raumenų grupės: Nugaros, galiniai delta raumenys, dvigalviai žasto raumenys.

	Treniruoklio svoris su apkrova
	195 kg (leidžiami didesni matmenys, o mažesni – ne daugiau kaip 5 % nuo nurodytos reikšmės)

	Reikalavimai metalinėms dalims
	Metalinės dalys pagamintos iš plieno (vamzdžio sienelės storis nuo 3 iki 6 mm), padengimas cinku ir dažais milteliniu būdų (arba lygiaverte apsauga).
Treniruoklio judančios dalys ant kurių montuojasi svorio apkrova turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.

	Reikalavimai treniruoklio rankenoms
	Treniruoklis turi rankeną(-as) svoriui traukti į save. Rankena(-os) turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.

	Reikalavimai treniruoklio komplektacijai
	Bendras minimalus darbinis svoris – ne daugiau kaip 15 kg., bendras maksimalus darbinis svoris – ne mažiau kaip 100 kg. Darbinio svorio didinimo ar mažinimo žingsniai - nedidesni kaip 2,5 kg.
Galimybė lengvai reguliuoti pratimų svorį – svarmenys turėtų būti pakankamai lengvi tiek moterims, tiek vyrams.
Treniruoklis turi pritvirtintą svorio pasirinkimo informaciją, kuri leidžia nustatyti darbinį svorį, išreikštą kilogramais.

	Kiti reikalavimai
	Treniruoklis turi būti komplektuojamas su sandariais, ilgaamžiais guoliais, pritaikytais naudoti lauko sąlygomis, atspariais drėgmei, korozijai ir nereikalaujančiais priežiūros. 
Treniruoklis turi būti naujas.

	Reikalaujamas standartas
	Treniruoklis turi atitikti Europos Sąjungos saugumo ir kokybės reikalavimus – EN 16630 arba jam lygiavertį standartą*.

	Garantija:
	Ne mažiau 20 metų - nuo kiauryminio prarūdijimo
Ne mažiau 5 metai - konstrukcija

	3. Štangos spaudimo treniruoklis

	Treniruoklio paskirtis ir parametrai
	Treniruoklis skirtas gulint rankenas stumti aukštyn, imituojant štangos kėlimą.
Stiprinamos raumenų grupės: Krūtinės, pečių raumenys.

	Treniruoklio svoris su apkrova
	220 kg (leidžiami didesni matmenys, o mažesni – ne daugiau kaip 5 % nuo nurodytos reikšmės)

	Reikalavimai metalinėms dalims
	Metalinės dalys pagamintos iš plieno (vamzdžio sienelės storis nuo 3 iki 6 mm), padengimas cinku ir dažais milteliniu būdų (arba lygiaverte apsauga).
Treniruoklio judančios dalys ant kurių montuojasi svorio apkrova turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.

	Reikalavimai treniruoklio rankenoms
	Treniruoklis turi rankeną (-as) svoriui stumti į viršų. Rankena(-os) turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.

	Reikalavimai treniruoklio komplektacijai
	Minimalus darbinis svoris – ne daugiau kaip 10 kg, maksimalus darbinis svoris – ne mažiau kaip 85 kg. Darbinio svorio didinimo ar mažinimo žingsniai - nedidesni kaip 5 kg.
Galimybė lengvai reguliuoti pratimų svorį – svarmenys turėtų būti pakankamai lengvi tiek moterims, tiek vyrams. 
Treniruoklis turi pritvirtintą svorio pasirinkimo informaciją, kuri leidžia nustatyti darbinį svorį, išreikštą kilogramais.

	Kiti reikalavimai
	Treniruoklis turi būti komplektuojamas su sandariais, ilgaamžiais guoliais, pritaikytais naudoti lauko sąlygomis, atspariais drėgmei, korozijai ir nereikalaujančiais priežiūros. 
Treniruoklis turi būti naujas.

	Reikalaujamas standartas
	Treniruoklis turi atitikti Europos Sąjungos saugumo ir kokybės reikalavimus – EN 16630 arba jam lygiavertį
standartą*.

	Garantija:
	Ne mažiau 20 metų - nuo kiauryminio prarūdijimo
Ne mažiau 5 metai - konstrukcija


	4. Bicepsų treniruoklis

	Treniruoklio paskirtis ir parametrai
	Treniruoklis skirtas suėmus rankeną (-as) kelti į viršų. Stiprinamos raumenų grupės: Trigalviai žasto raumenys.

	Treniruoklio svoris su apkrova
	180 kg (leidžiami didesni matmenys, o mažesni – ne daugiau kaip 5 % nuo nurodytos reikšmės)

	Reikalavimai metalinėms dalims
	Metalinės dalys pagamintos iš plieno (vamzdžio sienelės storis nuo 3 iki 6 mm), padengimas cinku ir dažais milteliniu būdų (arba lygiaverte apsauga).
Treniruoklio judančios dalys ant kurių montuojasi svorio apkrova turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.

	Reikalavimai treniruoklio rankenoms
	Treniruoklis turi rankeną (-as) svoriui kelti į viršų. Rankena(-os) turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis. 

	Reikalavimai treniruoklio komplektacijai
	Minimalus darbinis svoris – ne daugiau kaip 10 kg, maksimalus darbinis svoris – ne mažiau kaip 50 kg. Darbinio svorio didinimo ar mažinimo žingsniai - nedidesni kaip 2,5 kg.
Galimybė lengvai reguliuoti pratimų svorį – svarmenys turėtų būti pakankamai lengvi tiek moterims, tiek vyrams. 
Treniruoklis turi pritvirtintą svorio pasirinkimo informaciją, kuri leidžia nustatyti darbinį svorį, išreikštą kilogramais.

	Kiti reikalavimai
	Treniruoklis turi būti komplektuojamas su sandariais, ilgaamžiais guoliais, pritaikytais naudoti lauko sąlygomis, atspariais drėgmei, korozijai ir nereikalaujančiais priežiūros. 
Treniruoklis turi būti naujas.

	Reikalaujamas standartas
	Treniruoklis turi atitikti Europos Sąjungos saugumo ir kokybės reikalavimus – EN 16630 arba jam lygiavertį standartą*.

	Garantija:
	Ne mažiau 20 metų - nuo kiauryminio prarūdijimo
Ne mažiau 5 metai - konstrukcija


	Treniruoklio paskirtis ir parametrai
	Treniruoklis skirtas horizontaliai svorį traukti į save, krūtinę atrėmus į tam skirtą atramą.
Stiprinamos raumenų grupės: Nugaros, galiniai delta raumenys, dvigalviai žasto raumenys.

	Treniruoklio svoris su apkrova
	240 kg (leidžiami didesni matmenys, o mažesni – ne daugiau kaip 5 % nuo nurodytos reikšmės)

	Reikalavimai metalinėms dalims
	Metalinės dalys pagamintos iš plieno (vamzdžio sienelės storis nuo 3 iki 6 mm), padengimas cinku ir dažais milteliniu būdų (arba lygiaverte apsauga).
Treniruoklio judančios dalys ant kurių montuojasi svorio apkrova turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.

	Reikalavimai treniruoklio rankenoms
	Treniruoklis turi rankeną (-as) svoriui traukti į save. Rankena(-os) turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.

	Reikalavimai treniruoklio komplektacijai
	Minimalus darbinis svoris – ne daugiau kaip 5 kg, maksimalus darbinis svoris – ne mažiau kaip 150 kg. Darbinio svorio didinimo ar mažinimo žingsniai - nedidesni kaip 2,5 kg.
Galimybė lengvai reguliuoti pratimų svorį – svarmenis turėtų būti įmanoma judinti viena ranka, jie turėtų būti pakankamai lengvi tiek moterims, tiek vyrams. 
Reguliuojama sėdima padėtis (aukštis).
Reguliuojama krūtinės atrama (atstumas).
Treniruoklis turi pritvirtintą svorio pasirinkimo informaciją, kuri leidžia nustatyti darbinį svorį, išreikštą kilogramais.

	Kiti reikalavimai
	Treniruoklis turi būti komplektuojamas su sandariais, ilgaamžiais guoliais, pritaikytais naudoti lauko sąlygomis, atspariais drėgmei, korozijai ir nereikalaujančiais priežiūros. 
Treniruoklis turi būti naujas.

	Reikalaujamas standartas
	Treniruoklis turi atitikti Europos Sąjungos saugumo ir kokybės reikalavimus – EN 16630 arba jam lygiavertį standartą*.

	Garantija:
	Ne mažiau 20 metų - nuo kiauryminio prarūdijimo
Ne mažiau 5 metai - konstrukcija

	6. Kojų spaudimo treniruoklis

	Treniruoklio paskirtis ir parametrai
	Šis treniruoklis skirtas pratimams atlikti sėdint, horizontaliai atrėmus kojas į treniruoklio plokštę, kurią reikia spausti-
stumti aukštyn kojų pagalba.
Stiprinamos raumenų grupės: Kojų raumenys, sėdmenų
raumenys ir blauzdos raumenys.

	Treniruoklio svoris su apkrova
	300 kg (leidžiami didesni matmenys, o mažesni – ne daugiau kaip 5 % nuo nurodytos reikšmės)

	Reikalavimai metalinėms dalims
	Metalinės dalys pagamintos iš plieno (vamzdžio sienelės storis nuo 3 iki 6 mm), padengimas cinku ir dažais milteliniu būdų (arba lygiaverte apsauga).
Treniruoklio judančios dalys ant kurių montuojasi svorio apkrova turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.

	Reikalavimai treniruoklio komplektacijai
	Minimalus darbinis svoris – ne daugiau kaip 75 kg, maksimalus darbinis svoris – ne mažiau kaip 165 kg. Darbinio svorio didinimo ar mažinimo žingsniai - nedidesni kaip 10 kg.
Galimybė lengvai reguliuoti pratimų svorį – svarmenis turėtų būti pakankamai lengvi tiek moterims, tiek vyrams. 
Treniruoklis turi pritvirtintą svorio pasirinkimo informaciją, kuri leidžia nustatyti darbinį svorį, išreikštą kilogramais.


	Kiti reikalavimai
	Treniruoklis turi būti komplektuojamas su sandariais, ilgaamžiais guoliais, pritaikytais naudoti lauko sąlygomis, atspariais drėgmei, korozijai ir nereikalaujančiais priežiūros. 
Treniruoklis turi būti naujas.

	Reikalaujamas standartas
	Treniruoklis turi atitikti Europos Sąjungos saugumo ir kokybės reikalavimus – EN 16630 arba jam lygiavertį standartą*.

	Garantija:
	Ne mažiau 20 metų - nuo kiauryminio prarūdijimo
Ne mažiau 5 metai - konstrukcija


	7. Spaudimo žemyn treniruoklis

	Treniruoklio paskirtis ir parametrai
	Treniruoklis skirtas svorį spausti žemyn.
Stiprinamos raumenų grupės: Trigalviai žasto, krūtinės ir pečių raumenys.

	Treniruoklio svoris su apkrova
	145 kg (leidžiami didesni matmenys, o mažesni – ne daugiau kaip 5 % nuo nurodytos reikšmės)

	Reikalavimai metalinėms dalims
	Metalinės dalys pagamintos iš plieno (vamzdžio sienelės storis nuo 3 iki 6 mm), padengimas cinku ir dažais milteliniu būdų (arba lygiaverte apsauga).
Treniruoklio judančios dalys ant kurių montuojasi svorio apkrova turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.

	Reikalavimai treniruoklio rankenoms
	Treniruoklis turi rankeną (-as) svoriui traukti į save. Rankena(-os) turi būti pagamintos iš korozijai atsparios medžiagos (nerūdijančio plieno, karštai cinkuoto plieno ar kitos lygiavertės medžiagos), pritaikytos naudoti lauko sąlygomis.

	Reikalavimai treniruoklio komplektacijai
	Minimalus darbinis svoris – ne daugiau kaip 20 kg, maksimalus darbinis svoris – ne mažiau kaip 70 kg. Darbinio svorio didinimo ar mažinimo žingsniai - nedidesni kaip 2,5 kg.
Galimybė lengvai reguliuoti pratimų svorį – svarmenis turėtų būti įmanoma judinti viena ranka, jie turėtų būti pakankamai lengvi tiek moterims, tiek vyrams. 
Treniruoklis turi pritvirtintą svorio pasirinkimo informaciją, kuri leidžia nustatyti darbinį svorį, išreikštą kilogramais.

	Kiti reikalavimai
	Treniruoklis turi būti komplektuojamas su sandariais, ilgaamžiais guoliais, pritaikytais naudoti lauko sąlygomis, atspariais drėgmei, korozijai ir nereikalaujančiais priežiūros. 
Treniruoklis turi būti naujas.

	Reikalaujamas standartas
	Treniruoklis turi atitikti Europos Sąjungos saugumo ir kokybės reikalavimus – EN 16630 arba jam lygiavertį standartą*.

	Garantija:
	Ne mažiau 20 metų - nuo kiauryminio prarūdijimo
Ne mažiau 5 metai - konstrukcija


	8. Pilvo preso suoliukas

	Treniruoklio paskirtis ir parametrai
	Treniruoklis skirtas gulint ir remiantis nugara į suoliuką daryti atsilenkimus.
Stiprinamos raumenų grupės: Pilvo preso raumenys.

	Treniruoklio svoris
	Ne mažiau kaip 45 kg

	Reikalavimai metalinėms dalims
	Metalinės dalys pagamintos iš plieno (vamzdžio sienelės
storis nuo 3 iki 6 mm), padengimas cinku ir dažais milteliniu būdų.

	Kiti reikalavimai
	Treniruoklis turi būti naujas.

	Reikalaujamas standartas
	Treniruoklis turi atitikti Europos Sąjungos saugumo ir kokybės reikalavimus – EN 16630 arba jam lygiavertį standartą*.

	Garantija:
	Ne mažiau 20 metų - nuo kiauryminio prarūdijimo
Ne mažiau 5 metai - konstrukcija


	9. Mobili platforma

	Paskirtis ir parametrai
	Platforma skirta pritvirtinti treniruokliams.
Platformos pagalba išvengiami treniruoklių montavimo darbai prie žemės paviršiaus, taip pat išvengiami ilgalaikiai pokyčiai kraštovaizdyje. Platforma suteikia galimybę treniruoklius perkelti iš vienos vietos į kitą.

	Ilgis
	Pagal treniruoklio ilgį, bet ne mažesnis kaip treniruoklio pagrindo ilgis

	Plotis
	Pagal treniruoklio plotį, bet ne mažesnis kaip treniruoklio pagrindo plotis

	Aukštis
	Ne mažiau kaip 40 mm

	Kitos sąlygos
	Platforma turi būti pagaminta iš lauko sąlygoms pritaikytų, drėgmei, temperatūrų svyravimams ir mechaniniam poveikiui atsparių, ilgaamžių medžiagų (pvz., vandeniui atsparios faneros). Paviršius turi būti neslystantis ir atsparus nusidėvėjimui. Konstrukcija turi užtikrinti treniruoklio stabilumą, saugų naudojimą bei galimybę įrenginį perkelti į kitą vietą nepažeidžiant platformos ir treniruoklio tvirtinimo elementų.


Kiti reikalavimai:
· Visi pasiūlyme teikiami treniruokliai turi būti vieno gamintojo. Reikalavimas nustatomas siekiant užtikrinti įrenginių konstrukcinį suderinamumą, vieningą dizaino koncepciją, spalvinį vientisumą, atsarginių dalių suderinamumą bei efektyvų garantinių įsipareigojimų administravimą ir eksploataciją.
· Treniruokliai turi būti skirti montuoti viešose lauko erdvėse ir naudoti ištisus metus, įskaitant neigiamas temperatūras. Įrenginiai turi būti atsparūs aplinkos poveikiui, atmosferos sąlygoms ir vandalizmui. Metalinių konstrukcijų (pvz., atraminių stulpų, svarmenų vamzdžių) galai turi būti konstrukciškai apsaugoti nuo drėgmės patekimo ir korozijos (pvz., suvirinti arba kitu lygiaverčiu techniniu sprendimu). Neturi būti naudojami lengvai pažeidžiami ar išimami plastikiniai užbaigimo elementai.
· Treniruoklių spalvos su derinamos su Užsakovu. Tiekėjo turi būti siūloma įvairi treniruoklių spalvų gama - ne mažiau kaip 4 spalvos pagal RAL spalvų paletę.
· Konkurse keliamų techninių reikalavimų kiekvienam įrenginiui bei jų atitikties Europos Sąjungos saugumo ir kokybės reikalavimams – EN 16630 arba jam lygiaverčiam standartui pagrindimas teikiant pasiūlymą.

	
	Ekonominis rodiklis
	Kriterijai
	Koeficientas
	Didžiausias galimas balų skaičius
	Balų sistema

	1
	Garantija
	Skiriami papildomi balai už papildomą laikotarpį pilnai gamyklinei garantijai, viršijantį privalomą 2 metų terminą, nustatytą Lietuvos Respublikos civiliniame kodekse visiems treniruokliams
	0,1
	4
	Papildomi 2 garantijos metai – 4 balai;
Papildomi 1 garantijos metai – 2 balai;
Privalomi 2 metai garantijos – 0 balų;


	2
	Pasipriešinimo sistema
	Skiriami papildomi balai už uždaras, mechaniniu būdu reguliuojamas pasipriešinimo (svorio) sistemas, leidžiančias vartotojui keisti apkrovą be laisvų svorių naudojimo (1-7 treniruokliai)
	0,3
	12
	Uždara sistema – 12 balų; 
Neuždara svorių sistema – 0 balų;


	3
	Rankenos (-ų) padėtys
	Papildomi balai skiriami kai 2,3,4,5,7 treniruoklių rankena (-os) turi ne mažiau kaip 2 padėtis .
	0,2
	8
	8 balai – visi išvardinti treniruokliai turi ne mažiau kaip 2 padėčių rankenas;
0 balų – bent vienas iš išvardintų treniruoklių neturi kelių padėčių rankenos.


	4
	Sėdima padėtis
	Papildomi balai skiriami kai 6 treniruoklio sėdima padėtis (atstumas) yra reguliuojamas
	0,2
	8
	8 balai – kai atstumas reguliuojamas;
0 balų – kai nereguliuojama.

	5
	Naudojimo ergonomika ir komfortas
	Papildomi balai jei 2,4,5 ir 7 punktuose nurodyti treniruokliai yra sėdimi
	0,2
	8
	8 balai – jei visi išvardinti treniruokliai yra sėdimi;
0 balų – jei treniruokliai stovimi.




