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Prekiy sarasas

Perkamos prekés ar paslaugos aprasSymas
(techniné charakteristika)

Laisvyjy svoriy pritipimy
treniruoklis

Skirtas visapusiskai apatinés kino dalies (kojy ir
sédmeny) raumenims lavinti.

Integruotos vietos olimpiniams svorio diskams uzdéti:
ne maziau kaip 2 vietos (galai) ant judamosios dalies
darbiniam svoriui uzdéti (jgyvendintos per vieng abipusj
arba du atskirus kaiééius) ir ne maiiau kaip 2 vat.
svorio diskams sandéliuoti.

[renginio svoris — ne mazesnis kaip 160 kg,
uztikrinantis visiSkg stabilumg atliekant pratimus su
didziausia apkrova.

Didziausias naudotojo svoris — ne mazesnis kaip
150 kg.

Didziausia apkrova — ne maziau kaip 230 kg.

Reguliuojamas peciy atramy ir nugaros dalies aukstis,
leidziantis pritaikyti jrenginj pagal skirtingg naudotojy tgj.
Konstrukcijoje privalo buti integruota pradinés ir galinés
padéties fiksavimo rankena (svirtis) arba mechaninis
saugumo ribotuvas, leidziantis naudotojui saugiai pradéti
pratima, uzfiksuoti svor] ir apsaugantis nuo prispaudimo
nes¢kmingo pakartojimo metu.

Irengtas anatomiskai pakreiptas pédy pagrindas
(platforma) su neslystancia danga, uztikrinantis stabily
kojy pastatyma atliekant judesi.

Laisvyjy svoriy jégos stovas
su svoriy laikikliais

DidZiausia konstrukcijos apkrova — ne mazesné kaip
350 kg.

Irenginio svoris — ne maZesnis kaip 90 kg, uZtikrinantis
stabiluma be papildomo tvirtinimo prie grindy.

Rémo priekinéje dalyje integruoti fiksuoti (ne maziau
kaip 3 padéCiy) arba perkeliamos (reguliuojamos)
konstrukcijos (ne maziau 15 kaip padéCiy) Stangos




laikikliai (kabliai / ,,J-cups®), skirti Stangos strypui nuimti
ir padéti skirtingame aukstyje.

Stovo  konstrukcijoje  privalo biti  integruotos
(fiksuotos) arba perkeliamos (reguliuojamos) saugumo
atramos (gaudyklés), apsaugancios sportininka kritimo ar
nes¢kmingo pakartojimo atveju.

(laikikliai), skirti olimpiniams svorio diskams saugiai
laikyti.

Laisvyjy svoriy pilvo preso
raumeny treniruoklis

Skirtas giliam, tikslingam pilvo raumeny (ypac
tiesiajam pilvo raumeniui) izoliuoti ir stiprinti.

[renginio svoris — ne mazesnis kaip 75 kg, uztikrinantis
visiSka stabiluma atliekant pratimus su didZiausia apkrova.
Irenginyje privalo buti integruota sédyné, nugaros atrama
bei kojy (pédy) fiksavimo pagalvélés.

Didziausias naudotojo svoris — ne mazesnis Kkaip
150 kg.

Didziausia apkrova — ne mazesné kaip 100 kg.

Konstrukcijoje privalo buti integruoti  kaisciai
olimpiniams svorio diskams uzdéti: ne maziau kaip
1 kaiStis ant judamosios dalies darbiniam svoriui.

Laisvyjy svoriy peciy Soniniy
kélimy treniruoklis

Skirtas Soniniams deltiniams raumenims izoliuoti ir
stiprinti, atliekant ranky mosty ] Sonus judesj per
nepriklausomy svirciy sistema.

Irenginio svoris — ne mazesnis kaip 80 kg, uztikrinantis
visiska stabilumg atliekant pratimus su didZiausia apkrova.

Irenginyje privalo buti integruota naudotojo padéties
reguliavimo sistema (sédynés aukscio reguliavimas arba
stovimos platformos aukscio reguliavimas), leidzianti
tiksliai suderinti naudotojo peciy sgnariy asj su jrenginio
judesio asimi.

Konstrukcijoje privalo biti integruoti  kaiS¢iai
olimpiniams svorio diskams: ne maziau kaip 2 vietos ant
judamyjy svir¢iy darbiniam svoriui uzdeéti.

Didziausia svoriy apkrova — ne mazesné¢ kaip 80 kg.

DidZiausias naudotojo svoris — ne mazesnis kaip
150 kg.

Neslystancios suémimo rankenos.

Laisvyjy svoriy kritinés
spaudimo jstrizai treniruoklis

Skirtas virSutinei kratinés (raktikaulinei didziojo
kriitinés raumens) raumeny daliai lavinti i§ sédimos
pozicijos naudojant nepriklausomy svir¢iy sistema.

Sédynés aukscio reguliavimo sistema.

Sédyné ir pasvirusi nugaros atrama.

Irenginio svoris — ne mazesnis kaip 90 kg, uztikrinantis
konstrukcijos stabilumg be papildomo tvirtinimo prie
grindy.

Didziausias naudotojo svoris — ne mazesnis kaip 150
kg.

Didziausia svoriy apkrova — ne mazesné kaip 180 kg.
svorio diskams: ne maziau kaip 2 vietos ant judamyjy
svir¢iy darbiniam svoriui uzdéti.




Laisvyjy svoriy horizontalusis
kriitinés spaudimo treniruoklis

Skirtas kriitinés raumenims (didziajam kritinés
raumeniui), peciy priekinei daliai ir tricepsams lavinti
gulint.

Nepriklausomos svirtys: treniruoklio rankos turi judeéti
nepriklausomai viena nuo kitos.

DidzZiausias naudotojo svoris — ne mazesnis kaip
150 kg.

Irenginio svoris — ne mazesnis kaip 80 kg (uztikrinantis
visiSka konstrukcijos stabiluma treniruotés metu).
DidZiausia svoriy apkrova — ne mazesnée kaip 200 kg.
svorio diskams: ne maziau kaip 2 vietos ant judamyjy
svir¢iy darbiniam svoriui uzdéti.

Laisvyjy svoriy kojy tiesimo
treniruoklis

Laisvyjy svoriy treniruoklis, skirtas izoliuotam
keturgalviy §launies raumeny lavinimui sédint.

Irenginyje privalo buti integruotos Sios reguliavimo
funkcijos:

e nugaros atramos gylio reguliavimas, leidZiantis
pritaikyti jrenginj pagal naudotojo tigj;

e kojy ritinio (atramos) padéties reguliavimas,
uztikrinantis tiksly prigludima prie blauzdy.

Irenginio svoris — ne mazesnis kaip 95 kg, uZtikrinantis
visiSka stabiluma atliekant pratimus su didziausia apkrova.

Didziausias naudotojo svoris — ne maZzesnis kaip
150 kg.

DidZiausia svoriy apkrova — ne mazZesné kaip 120 kg.

Konstrukcijoje privalo biti integruoti  kaiS¢iai
olimpiniams svorio diskams: ne maziau kaip 2 vietos ant
judamyjy svir¢iy darbiniam svoriui uzdéti.

Irengtos neslystancios suémimo rankenos sédynés
Sonuose.

Kojy suspaudimo ir i§vedimo
treniruoklis

Dvigubos funkcijos blokinio tipo jégos treniruoklis (2-
in-1), skirtas Slaunies vidiniams (pritraukiamiesiems) ir
iSoriniams (atitraukiamiesiems) raumenims lavinti sédint.

Konstrukcijoje turi biiti integruotas judesio amplitudés
ir pradinés padéties reguliavimo mechanizmas, valdomas
svirtimi arba rankenele sedint, leidZiantis keisti pradinj
kojy atramy i8skyrimo kampa ir pritaikyti jrangg prie
skirtingo naudotojy lankstumo bei tigio.

Irenginyje turi biiti integruotos pasukamos keliy arba
Slauny atramos pagalvéles, leidZiancios greitai ir be
papildomy jrankiy pakeisti treniruoklio funkcijg 1§
pritraukimo ] atitraukimg.

Integruoto svoriy bloko bendras svoris — ne maZesnis
kaip 70 kg.

Svoriy blokas turi turéti apsauginius gaubtus
(kapsules).

Abejose sédynés pusése privalo biiti neslystancios
rankenos sportininko kiinui stabilizuoti judesio metu.

Bendras konstrukcijos svoris (su svoriy bloku) — ne
mazesnis kaip 170 kg, uztikrinantis stabiluma be




papildomo tvirtinimo prie grindy.

Laisvyjy svoriy pritipimy
treniruoklis

Laisvyjy svoriy pritipimy treniruoklis, skirtas
keturgalviams S$launies, sédimiesiems ir uzpakaliniams
Slaunies raumenims lavinti pasvirusioje plokstumoje.

Integruota dvipusé¢ pradinés ir galinés padéties
fiksavimo rankena, leidzianti sportininkui saugiai
uzfiksuoti svorj bet kurioje judesio stadijoje.

Konstrukcijos apaCioje turi  biiti  integruotos
mechaninés saugumo atramos (ribotuvai), apsaugancios
naudotojg nuo prispaudimo nesékmingo pakartojimo metu.

Reguliuojamo pasvirimo kampo arba anatomiskai
iSlenkta pédy platforma su neslystanciu pavirSiumi.

Irenginio svoris — ne mazesnis kaip 200 kg,
uztikrinantis visiSka stabilumg atliekant pratimus su
didziausia apkrova.

Didziausias naudotojo svoris — ne mazesnis Kkaip
150 kg.

Didziausia svoriy apkrova — ne mazesné kaip 260 kg.

Konstrukcijoje privalo buti integruoti  kaisciai
olimpiniams svorio diskams: bent 2 vietos ant judamosios
dalies darbiniam svoriui uzdéti.

10.

Kojy lenkimo treniruoklis
gulint

Blokinio tipo jégos treniruoklis su integruotu svoriy
bloku, skirtas izoliuotiems §launy dvigalviams raumenims
(uzpakalinei §launies daliai) lavinti gulint.

Irenginyje privalo buti integruotos Sios reguliavimo
funkecijos:

¢ judesio amplitudés  ribotuvas, leidZiantis
individualiai nustatyti pratimo pradzios ir pabaigos taskus.

e daugiapozicis kojy atramos ritinio (pagalvelés) ilgio
reguliavimas, skirtas tiksliai pritaikyti jrenginj prie
naudotojo kojy ilgio.

Judesio perdavimui turi biiti naudojami plieniniai lynai
su apsaugine danga. Lyny skriemuliai turi turéti griovelj
stabiliam lyno sekimui.

Bendras svoriy bloko svoris — ne mazesnis kaip 80 kg.

Svoriy plokstés turi bliti pagamintos i§ plieno arba
ketaus su triukSma slopinanciais elementais.

Saugumo sumetimais svoriy blokas turi biti
uzdengtas apsauginiais gaubtais i§ abiejy pusiy, paliekant
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DidZiausias naudotojo svoris — ne mazesnis kaip
150 kg

Neslystan¢ios suémimo rankenos priekyje, skirtos
virSutinei kiino daliai stabilizuoti lenkimo metu.

11.

Kryzmin¢ trauka.
Daugiafunkecis treniruoklis

Dvisalis blokinio tipo funkciniy treniruoCiy centras
(kryzminé trauka / vartai), skirtas jvairiapusiam visy
pagrindiniy raumeny grupiy lavinimui naudojant lyny
sistema.

Abiejose pusése turi biiti jrengta aukSc¢io reguliavimo
sistema, leidzianti nepriklausomai keisti lyny i$¢jimo
aukstj.

Skriemuliy mechanizmas turi laisvai suktis aplink savo




a8j, kad prisitaikyty prie judesio krypties.

Irengti du nepriklausomi svoriy bokstai, kuriy bendras
svoris yra ne mazesnis kaip 160 kg (po 80 kg kiekvienoje
puséje).

Svoriy blokai turi turéti apsauginius gaubtus
(kapsules).

Judesiui perduoti naudojami plieniniai lynai, padengti
apsaugine danga.

Lyny galai privalo turéti amortizuojancius guminius
buferius.

Bendras konstrukcijos svoris (su svoriais) — ne
mazesnis kaip 300 kg, garantuojantis didziausig stabilumg
be papildomo tvirtinimo prie grindy.

Konstrukcijos virSuje, centre turi biiti integruotas
prisitraukimy skersinis su keliomis suémimo pozicijomis.

Sonuose prie reguliuojamy kolony privalo biiti jrengtos
stacionarios rankenos (turéklai), skirtos naudotojo kiinui
stabilizuoti atliekant pratimus viena ranka.

Komplekte turi biti pateikiamos ne maziau kaip dvi
viena ranka suimamos tekstilinés arba gumuotos
rankenélés.

12.

Laisvyjy svoriy Zemo
traukimo treniruoklis

Laisvyjy svoriy (diskais pakraunamas) jégos
treniruoklis, skirtas nugaros raumeny (placiajam nugaros,
rombiniams, trapeciniams raumenims) ir dvigalvio Zasto
raumens (bicepsui) lavinti, atliekant horizontalios traukos
judesj per nepriklausomy svir¢iy sistema.

Irengta sédyné su aukscio reguliavimo sistema.

Irenginio svoris — ne mazesnis kaip 100 kg,
uztikrinantis visiska konstrukcijos stabilumg treniruotés
metu.

Didziausias naudotojo svoris — ne mazesnis kaip
150 kg.

Didziausia svoriy apkrova — ne mazesn¢ kaip 200 kg.

Konstrukcijoje turi biiti integruotos ne maziau kaip dvi
vietos (kaisCiai) olimpiniams svorio diskams ant
judamosios dalies darbiniam svoriui uzdéti.

Irengtos neslystancios rankenos, pritaikytos kelioms
skirtingoms suémimo padétims.

13.

Laisvyjy svoriy virSutinés
nugaros traukos treniruoklis

Laisvy svoriy (diskais pakraunamas) jégos treniruoklis,
skirtas plac¢iajam nugaros, didZiajam apvaliajam, bicepsui
ir virSutinei nugaros dalies raumenims lavinti atliekant
vertikalios traukos judes;.

Judesio svirtys turi judéti nepriklausomai viena nuo
kitos.

Reguliuojamo aukscio $launy pagalvélés (fiksatoriai),
skirti tvirtai naudotojo padéciai uzfiksuoti sédint.

Irenginio svoris — ne mazesnis kaip 100 kg,
uztikrinantis konstrukcijos stabiluma.

Didziausias naudotojo svoris — ne mazesnis kaip
150 kg.

Didziausia svoriy apkrova — ne mazesn¢ kaip 200 kg.

Konstrukcijoje turi biiti integruotos ne maziau kaip dvi
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vietos (kaisCiai) olimpiniams svorio diskams ant
judamosios dalies darbiniam svoriui uzdéti.

Irengtos neslystancios rankenos, pritaikytos kelioms
skirtingoms suémimo padétims (pladiam ir siauram
suémimui).

14.

Prisitraukimy treniruoklis /
lygiagretés su palengvinimu

Blokinio tipo jégos treniruoklis su integruotu svoriy
bloku ir atsvaros sistema, skirtas prisitraukimams bei
atsispaudimams  lygiagretése  atlikti  su  svorio
palengvinimu (pagalba) arba be jo.

Irengta atlenkiama arba paslepiama keliy atramos
platforma, padedanti pradedantiesiems naudotojams
pakelti kiiny svorj atliekant jégos pratimus.

Prisitraukimy dalis: jrengtas virSutinis rémas su
skirtingomis suémimo pozicijomis (plaiam, siauram
suémimui), padengtomis neslystancia danga.

Lygiagreciy dalis: integruotos pasukamos arba
skirtingo plocio rankenos, leidziancios pritaikyti suémimo
plotj prie naudotojo anatomijos.

Integruoto svoriy bloko bendras svoris — ne mazesnis
kaip 80 kg.

Magnetinis svorio parinkimo kaistis.

Svoriy blokas turi biti uzdengtas apsauginiais gaubtais,
paliekant reikiama atvirg zong (ply$j) saugiam ir patogiam
svorio parinkimo kai$¢io naudojimui.

Judesio perdavimui turi biiti naudojami plieniniai lynai
su apsaugine danga arba didelio atsparumo sustiprinti
komercinés paskirties pavaros dirzai, uztikrinantys
sklandy platformos judéjima per guolinius skriemulius.

Integruoti laipteliai (platformos) su neslystancia danga,
kirti saugiai uzlipti ant treniruoklio ir nuo jo nulipti.

Bendras konstrukcijos svoris (su svoriais) — ne
mazesnis kaip 200 kg, garantuojantis visiskg stabilumg be
papildomo tvirtinimo prie grindy.

15.

Laisvyjy svoriy peciy
spaudimo treniruoklis

Laisvyjy svoriy (diskais pakraunamas, angl. Plate
Loaded) jégos treniruoklis, skirtas deltiniams raumenims
(peCiams), tricepsams ir virSutinei krutinés daliai lavinti
sédint.

Irenginyje integruota sédynés auks$cio reguliavimo
sistema, leidzianti pritaikyti séd¢jimo padétj prie skirtingo
naudotojy tgio.

Irenginio svoris — ne mazesnis kaip 90 kg, uztikrinantis
visi$ka konstrukcijos stabilumg treniruotés metu.

Didziausias naudotojo svoris — ne mazesnis kaip 150
kg.

Didziausia svoriy apkrova — ne mazesn¢ kaip 200 kg.

Konstrukcijoje turi biiti integruota ne maziau kaip dvi
vietos (kais¢iai) olimpiniams svorio diskams: ant
judamosios dalies darbiniam svoriui uzdeéti.

Irengtos neslystancios rankenos, pritaikytos kelioms
skirtingoms suémimo padétims, su dilimui atspariu
pavir§iumi.

16.

Laisvyjy svoriy Smito

Laisvy svoriy (diskais pakraunamas) Smito tipo




treniruoklis

treniruoklis, skirtas viso kiino baziniams jégos pratimams
(pritiipimams, jtipstams, traukoms, spaudimams) atlikti.

Stangos judéjimo trajektorija — vertikali arba su
gamykliniu pasvirimo kampu (iki 11 laipsniy).

Stanga turi judéti kreipiamaisiais bégiais (strypais),
kuriuose jrengta linijiniy guoliy arba analogiska sklandaus
judéjimo sistema.

Stanga turi turéti integruotus rotacinius fiksavimo
kablius, o rémo konstrukcija — ne maziau kaip 8 fiksavimo
taskus (stoteles) visame aukstyje, leidziancius uzfiksuoti
Stanga bet kurioje judesio fazéje pasukus riesg.

Konstrukcijoje turi biiti jrengti reguliuojamo aukscio
mechaniniai saugumo ribotuvai (gaudyklés), apsaugantys
sportininkg nuo prispaudimo nepavykus atlikti pratimo.

Irenginio svoris — ne maZesnis kaip 130 kg,
uztikrinantis stabilumg be papildomo tvirtinimo prie
grindy.

Didziausia svoriy apkrova — ne mazesné kaip 200 kg.

Integruotos  Stangos galai turi biiti  pritaikyti
olimpiniams svorio diskams.

Ant stacionaraus rémo Sony turi biiti jrengtos ne maziau
kaip 4 vietos papildomiems svorio diskams laikyti
(sandéliuoti).

Integruotas strypas turi biiti su rantuotu pavirSiumi,
uztikrinan¢iu patikimg suémima.

17.

Laisvyjy svoriy dvigalvio
zasto raumens (bicepso)
treniruoklis su judamaja
svirtimi

Skirtas  visapusiSkam dvigalvio Zasto raumens
(bicepso) lavinimui sédint, atliekant ranky lenkimo judesi.

Jrengta sédyné, alkiiniy atramos ir liemens
stabilizavimo pagalvé.

[renginyje integruota greito fiksavimo sédynés aukscio
reguliavimo sistema, leidzianti tiksliai pritaikyti sédéjimo
padétj prie skirtingo naudotojy tigio.

Didziausias naudotojo svoris — ne mazesnis kaip 150
kg.

Konstrukcijoje turi biiti integruota ne maziau kaip trys
kaip viena vieta ant judamosios dalies darbiniam svoriui
uzdéti ir ne maziau kaip dvi vietos ant stacionaraus rémo
Sony papildomiems svorio diskams laikyti (sandéliuoti).

18.

Laisvyjy svoriy dvigalvio
zasto raumens (bicepso)
treniruoklis (Skoto suoliuko
principu)

Skirtas visiSkam dvigalvio zasto raumens (bicepso)
izoliavimui ir lavinimui (Skoto suoliuko principu).

Irengta pasvirusi ranky (dilbiy) atramos pagalve,
stabilizuojanti liemenj, neleidzianti jtraukti peciy juostos i
judesj ir uztikrinanti griezta pratimo atlikimo forma.

Irenginyje integruota sédynés auksCio reguliavimo
Sistema.

Irenginio svoris — ne mazesnis kaip 55 kg, uztikrinantis
visi$ka konstrukcijos stabilumg treniruotés metu.

Didziausias naudotojo svoris — ne mazesnis kaip
150 kg.

Didziausia svoriy apkrova — ne mazesné kaip 180 kg
Konstrukcijoje turi biiti integruotos ne maziau kaip trys
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kaip viena vieta ant judamosios dalies darbiniam svoriui
uzdéti ir ne maziau kaip dvi vietos ant stacionaraus rémo
Sony papildomiems svorio diskams laikyti (sandéliuoti).

19.

VarZybinis jégos trikovés
Stangos spaudimo suoliukas ir
pritipimy stovas (,,Combo
Rack®)

Varzybinis jégos trikovés Stangos spaudimo suoliukas
ir pritiipimy stovas (,,Combo Rack*®).

,»Du viename* tipo transformuojama konstrukcija
(suoliukas atjungiamas arba integruojamas ] pritipimy
stovg nenaudojant papildomy jrankiy).

Irenginys turi biiti tinkamas naudoti jégos trikoves
(pritipimy  ir Stangos spaudimo) treniruotéms bei
varzyboms.

Irenginio konstrukcija ir techniniai parametrai turi
atitikti Tarptautinés jégos trikovés federacijos (IPF)
techniniy taisykliy arba joms lygiaverciy taisykliy
reikalavimus, keliamus varzybinei jrangai.

Pastaba: oficialus IPF sertifikatas (angl. ,, IPF
Approved®) néra privalomas, atitiktis matmenims ir
reikalavimams  vertinama pagal tiekéjo  pateiktus
techninius dokumentus.

Rémas pagamintas i§ storasienio konstrukcinio plieno,
ir padengtas milteliniu btidu, atspariu braizymuisi bei
smiigiams.

Judanciosios ir reguliuojamosios dalys turi biti
chromuotos pagamintos i§ neriidijan¢io plieno arba
padengtos lygiaverte korozijai ir nusidévéjimui atsparia
danga.

Didziausia leistina apkrova — ne mazesné kaip 500 kg.

Suoliuko aukstis nuo grindy (be suspaudimo). — 42—
45 cm.

MinkStosios dalies ilgis — ne mazesnis kaip 122 cm.

Minkstosios dalies plotis — 29—32 cm.

MinkStosios dalies storis — 4—6 cm.

PavirSiaus medziaga: komerciniam naudojimui skirta
sintetiné oda, teksturinis vinilas, lietas poliuretanas arba
lygiaverté speciali neslystanti medziaga, uztikrinanti
maksimaly sportininko sukibimg su suoliuku atliekant
judes;.

Stangos laikikliy (stovy) aukiCio reguliavimo
diapazonas — ne siauresnis kaip nuo 75 cm iki 170 cm.

Integruotas svirtinis kélimo ir nuleidimo mechanizmas
leidziantis keisti Stangos laikikliy aukstj nenuimant svoriy
nuo Stangos (esant apkrovai).

Stovy kampo reguliavimas (pasvirimo) mechanizmas,
leidziantis pakreipti vertikalius stovus i vidy arba j iSorg.

Stangos laikikliai padengti poliuretano (PUR) arba
lygiaverciais ritinéliais (volais), kurie apsaugo Stangos
révétuma nuo nusidévejimo.

Komplekte turi biti reguliuojamo aukscio teleskopinés
saugos sijos su fiksavimo kaiS¢iais, uztikrinancios
sauguma nesékmingo bandymo metu.

20.

Laisvyjy svoriy blauzdy

Treniruoklis, skirtas blauzdy raumenims izoliuoti ir




treniruoklis sédint

stiprinti sédint.
Didziausia leistina apkrova — ne mazesné kaip 200 kg.
Treniruoklio grynasis svoris — ne maziau kaip 60 kg.
Konstrukcijoje turi biiti integruotos ne maziau kaip
ne maziau kaip dvi vietos ant judamosios dalies darbiniam
svoriui uzdéti ir ne maziau kaip dvi vietos ant stacionaraus
rémo Sony papildomiems svorio diskams laikyti
(sandéliuoti).

21.

Aerodinaminis dviratis
treniruoklis

Aerodinaminis dviratis treniruoklis (,,AirBike®) su
judinamomis rankenomis, skirtas intensyviai sportuoti
(didelio intensyvumo intervalinéms treniruotéms, HIIT).

Konstrukcija turi biti pagaminta i§ plieno, aliuminio
arba jy lydiniy, pritaikyta didelio intensyvumo apkrovoms
ir padengta milteline danga, saugancia nuo korozijos.

Pavaros tipas: didelio atsparumo dirziné arba
grandininé pavara, skirta didziausiaoms dinaminéms
apkrovoms atlaikyti treniruo¢iy metu.

Priekingje rémo dalyje turi biti integruoti
transportavimo ratukai.

Rankenos turi biiti sinchronizuotos su pedaly jud¢jimu.

Pedalai turi buti pagaminti i§ aliuminio lydinio arba
lygiavertés medziagos.

Sédyné turi turéti vertikalyjj (aukscio) ir horizontalyjj
(pirmyn ir atgal) reguliavima.

Kompiuteris su skystyjy kristaly (LCD) arba
lygiaverciu ekranu, turin¢iu foninj apS§vietima.

Monitorius realiuoju laiku turi fiksuoti ir rodyti Siuos
duomenis: laikg, nuvaziuota atstuma, greit] arba tempa,
pedaly apsisukimus per minute (RPM) ir / arba
generuojama galig (vatais) ir sudegintas kalorijas.

Didziausias vartotojo svoris — ne mazesnis kaip 150 kg.

Turi buti integruotos ,,Bluetooth” ir (arba) ,,ANT+*
technologijos.

Autonominis maitinimas (baterijomis ir / arba
integruotu generatoriumi, gaminanciu energija treniruotés
metu).

22.

Slidingjimo treniruoklis

Slidingjimo judes} imituojantis treniruoklis, skirtas
viso kiino iStvermei ir jégai lavinti.

Oro pasiprieSinimo (su sparnuote) arba kombinuota oro
ir magnetinio pasiprieSinimo sistema.

Integruota oro srauto reguliavimo sklendé¢ arba
elektroninis / mechaninis apkrovos reguliavimo
mechanizmas, leidZiantis aiSkiai matyti nustatytg
pasiprieSinimo lygj (padalas) ir keisti traukimo pojiit].

Kompiuteris turi biiti su skystyjy kristaly (LCD) arba
lygiaverciu ekranu, turin¢iu foninj apSvietima.

Turi buti integruotos Bluetooth ir / arba ANT+
technologijos.

Monitorius realiuoju laiku turi fiksuoti ir rodyti: laika,
atstuma, tempa, judesiy daznj (yrius per minute), galig
(vatais) ir sudegintas kalorijas.
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Autonominis maitinimas (baterijomis ir / arba
integruotu generatoriumi, gaminanciu energijg treniruotés
metu).

Komplekte turi biiti antZeminis stovas (platforma),
treniruokliui pastatyti ant grindy.

23.

Irklavimo treniruoklis

Aerodinaminio pasiprieSinimo sistema su smagraciu.
PasipriesSinimo lygis (oro srautas) turi biiti mechaniskai
reguliuojamas sklende.

Rémas turi buti pagamintas i§ aliuminio arba
neridijancio plieno profiliy.

Traukos mechanizmas — didelio atsparumo grandiné
arba dirzas, skirtas komercinéms apkrovoms.

Turi buti integruoti transportavimo ratukai.

Reguliuojamos pédy atramos, pritaikomos
skirtingiems baty dydziams.

Kompiuteris turi biiti su skystyjy kristaly (LCD) arba
lygiaverciu ekranu, turin¢iu foninj ap$vietima.

Turi biiti integruotos ,,Bluetooth® ir / arba ,,ANT+
technologijos.

Monitoriaus  maitinimo  tipas —  autonominis
(baterijomis ir / arba smagracio generuojama energija).

Monitorius realiuoju laiku turi fiksuoti ir rodyti: laika,
atstuma, tempa (laikas / 500 m arba greitj kitais matavimo
vienetais), yriy daznj (yriai / min.), galig (vatais) ir
sudegintas kalorijas.

Didziausias leidziamas naudotojo svoris — ne mazesnis
kaip 150 kg.

24.

Laisvyjy svoriy nugaros
traukos treniruoklis su
kratinés atrama

Laisvyjy svoriy treniruoklis su kriitinés atrama, skirtas
giliam, tikslingam nugaros raumenims (placiajam nugaros,
apvaliajam, rombiniams ir trapeciniams raumenims)
izoliuoti ir stiprinti.

Irenginio svoris — ne mazesnis kaip 110 kg,
uztikrinantis visiSka stabilumg atliekant pratimus su
didziausia apkrova be papildomo tvirtinimo prie grindy.

Neslystancio, sustiprinto reljefinio arba rantuoto
pavir$iaus platforma (arba reguliuojamos kojy atramos),
skirta saugiai naudotojo padéciai uzfiksuoti atliekant
pratima.
svoriui uzdéti ant judamosios dalies (svirties / trauklés): ne
maziau kaip dvi vietos (arba 1 ilgas centralizuotas kaistis
T formos konstrukcijoms).

Didziausia konstrukcijos apkrova (darbinis svoris) — ne
mazesne kaip 200 kg.

Didziausias naudotojo svoris — ne mazesnis kaip
150 kg.

25.

Laisvyjy svoriy krttinés
spaudimo kampu (su ikalne)
treniruoklis

Laisvyjy svoriy svertinis treniruoklis, sukonstruotas su
teigiamu pasvirimo kampu (jkalne), skirtas giliam,
tikslingam kriitinés raumeny (ypa¢ virSutinei kriitinés
daliai) ir priekinei deltinio raumens daliai izoliuoti bei
stiprinti.

Nepriklausomy sverty judesio sistema, leidzianti abiem
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rankom judéti nepriklausomai viena nuo kitos arba
suvedamaja trajektorija.

Integruota sédynés aukscio reguliavimo sistema.

Rankenos turi biiti padengtos neslystancia danga arba
biiti rantuotu pavirSiumi.

[renginio svoris — ne mazesnis kaip 120 kg,
uztikrinantis visiska stabilumg atliekant pratimus su
didziausia apkrova be papildomo tvirtinimo prie grindy.

Ant judinamyjy daliy (sverty) turi bti integruota ne
puséje — darbiniam svoriui uzdéti.

Ant stacionaraus rémo Sony turi biti integruoti ne
saugiai laikyti (sandéliuoti).

Didziausia apkrova — ne mazesné kaip 200 kg.

Didziausias naudotojo svoris — ne mazesnis Kkaip
150 kg.

BENDRIEJI REIKALAVIMAI
(Taikoma visoms pozicijoms i$skyrus atvejus, kai pozicijos aprasyme nurodyti kiti specifiniai reikalavimai)

Kokybé ir standartai: visi tiekiami treniruokliai ir jranga turi biiti gamykliSkai nauji
(nenaudoti, neatnaujinti) ir sertifikuoti komerciniam naudojimui pagal Europos standartg LST EN
ISO 20957 (atitinkamas dalis pagal jrangos tipa) ,,S* (Studio) klas¢ arba jam lygiavert] standartg.
Atitikties dokumentai (sertifikatai arba deklaracijos) pateikiami perkanciajai organizacijai iki prekiy
priémimo—perdavimo akto pasiraS§ymo.

Konstrukcija ir medZziagos: Visi mechaniniai jégos treniruokliai (rémai) privalo buti
pagaminti i§ ne maZesnio nei 3 mm storio konstrukcinio plieno profiliy. Konstrukcijos privalo biiti
be astriy iSoriniy kampy.

Danga ir tvirtinimai: Rémai turi buti padengti miltelinio elektrostatinio daZymo biidu. Danga
turi buti atspari korozijai, prakaitui ir mechaniniams jbréZimams (vyraujanti spalva: plieno pilka,
juoda arba gamintojo standartiné tamsi spalva). Visi pagrindiniai tvirtinimo elementai (varZztai,
verzles) turi turéti apsauging antikorozing dangg arba biiti pagaminti i§ nertidijancio plieno.

MinkStosios dalys: Atramos, sédynés, nugaros ir peciy paminks$tinimai turi buti uzpildyti
tankiu, deformacijai atspariu poliuretano, porolono arba lygiaver¢iu uzpildu. Apmusalai privalo biti
aptraukti komerciniam naudojimui skirta dirbtine oda (PU, PVC, vinilu ar lygiaverte danga), atsparia
drégmei, prakaitui ir plySimui.

(skirti darbiniam svoriui arba sandéliavimui) turi biti pritaikyti 50/51 mm vidinei skylei, pagaminti
i§ neriidijancio plieno arba turéti apsauging dangg nuo smugiy.

Garantija ir servisas: Suteikiama ne mazZesné kaip 24 ménesiy garantija komercinio
naudojimo salygomis. Garantinis remontas atlieckamas prekiy eksploatavimo vietoje. Tiekéjas privalo
atvykti diagnozuoti gedimo per 2 darbo dienas, o jj pasalinti — per 7 darbo dienas nuo pranesimo.

Atsarginés dalys ir instrukcijos: Gamintojas ir / arba Tiekéjas uztikrina originaliy arba
lygiaverciy atsarginiy daliy prieinamuma rinkoje ne trumpiau kaip 5 metus po prekiy pristatymo.
Kartu su jranga pateikiamos naudojimo instrukcijos lietuviy kalba.

Sumontavimas ir paruosSimas naudoti: Tickéjas privalo pilnai sumontuoti, sureguliuoti ir
paruosti treniruoklius saugiam bei tinkamam naudojimui pagal gamintojo instrukcijas. Montavimo
darbai turi biiti atlikti prekiy pristatymo vietoje, iSkart po prekiy pristatymo.
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Atlieky sutvarkymas ir i§veZimas: Tiek¢jas privalo savo jégomis ir léSomis surinkti visas
montavimo metu susidariusias pakuotes, dézes, apsaugines pléveles bei kitas Siuksles ir iSvezti jas 18
Perkanciosios organizacijos teritorijos prekiy pristatymo/montavimo dieng. Siy atlieky atsikratymu
(utilizavimu) teisés akty nustatyta tvarka riipinasi Tiekéjas.

Kainos sudétis: Visos su prekiy atvezimu, uzneSimu, sumontavimu, paleidimu bei Siuksliy
1SveZimu susijusios i$laidos privalo biti jskai¢iuotos ] sitiloma bendra treniruokliy kaing.

Stabo S4 skyriaus Jsigijimo poskyrio
1sigijimy vyresnysis specialistas srz. Juozas Akranglis



